
							Zum Inhalt springen
				



	


	


 


		
		

			
			

				

					

						

						Menu

						

						

						

						

						
						

							
								

									[image: Life - besser leben]
								

								
						
 

					
 

											
								
		Primäres Menü

			Startseite
	Jobs
	Haushaltshilfen (m/w/d)



	Praktikum
	Datenschutz
	Impressum
	Kontakt


	
							

						
				


			

						



Mit uns geht es Ihnen besser! 
 LIFE - besser leben 
 
Hilfe im Alltag und HaushaltHilfe im Alltag und Haushalt







 


	Wir stehen für ein selbstbestimmtes Leben in Ihrer vertrauten Umgebung
Life-besser leben steht für ein selbstbestimmtes Leben in Ihrer vertrauten Umgebung.  Unser Serviceangebot richtet sich an hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige und orientiert sich an ihrer jeweiligen Lebenssituation und ihren Bedürfnissen. Als erster nicht-medizinischer Betreuungsdienst in Nordhessen verstehen wir uns als Ergänzung zur ambulanten pflegerischen und medizinischen Versorgung. Mit unserer Arbeit tragen wir dazu bei, dass die Situation der Betroffenen verbessert wird und sie mehr Lebensqualität in ihrem Alltag erfahren. Die Kosten für unsere Leistungen können von Ihrer Krankenkasse übernommen werden. Das folgende Imagevideo bietet Ihnen einen kleinen Einblick in unsere Arbeit.


https://life-besserleben.de/wp-content/uploads/2019/12/Image-Video-var5.mp4
			 



		
			
									
						
							 

											

								
				Wir unterstützen Sie im Haushalt

				
				
					Je nach Bedarf und Ihren eigenen Möglichkeiten begleiten und unterstützen wir Sie bei der Haushaltsführung. Aufgaben, die Sie selbst nicht mehr schaffen, übernehmen wir gerne für Sie. Ziel ist die Erhaltung Ihrer eigenen Fähigkeiten sowie Ihrer Eigenständigkeit – mit uns soll die Haushaltsführung einfacher werden!				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Wir helfen Ihnen gerne im Alltag

				
				
					Damit im Alltag nichts auf der Strecke bleibt, begleiten und unterstützen Sie unsere Alltagsheldinnen. Vom gemeinsamen Kochen über Hilfe beim Schriftverkehr bis hin zu gemütlichen Schwätzchen und spannenden Gesellschaftsspielen – mit Freude und Leichtigkeit schaffen wir zusammen alles.				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Wir begleiten Sie zu Terminen

				
				
					Wir begleiten Sie gerne zum Einkaufen, zu Arztterminen, zu kulturellen Veranstaltungen, in die Kirche, zum Friedhof, auf Reisen und Ausflügen. Oder gehen einfach nur gemeinsam spazieren – durch die regelmäßige Bewegung bleiben Sie fit und mobil, besonders im Alter.				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Wir erledigen Ihre Besorgungen

				
				
					Gemeinsam mit dem behandelnden Arzt haben Sie die Möglichkeit, Ihren Bedarf an Unterstützung bei Ihrer Krankenkasse zu beantragen. Gern können Sie unsere Leistungen im Bereich der Betreuung auch jederzeit als Privatzahler in Anspruch nehmen.				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Unser Gedächtnis- training macht Spaß

				
				
					Mit regelmäßigem Gedächtnistraining bleiben wir alle geistig fit und trotzen der Vergesslichkeit. Es steigert nicht nur die Konzentrationsfähigkeit, erfahrungsgemäß trainiert man ebenso die Lachmuskeln – oder wissen Sie, was ein Vatermörder ist?!				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				 Unser Gymnastiktraining hält Sie fit

				
				
					Sorgen Sie sich gut um Ihren  Körper. Es ist der einzige Ort, den Sie zum Leben haben! Bewegung ist das beste Rezept für mehr körperliche und geistige Fitness bis ins hohe Alter. Unsere Alltagsheldinnen haben für jeden die richtigen Übungen dabei: probieren Sie es gerne aus und steigern Sie damit Ihre Lebensqualität!				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Kreative Arbeit bringt Abwechselung

				
				
					Schöpferisches Tun ist ein Schlüssel zu einem gesunden Altern und lindert viele Krankheiten. Kreative Arbeit ist nicht nur bereichernd,  sondern hat noch weitere positive Seiten: es entspannt, regt an, beglückt und macht einfach nur Spaß.				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Wir entlasten pflegende Angehörige

				
				
					Angehörige leisten eine enorme Arbeit bei der Pflege Ihrer Lieben. Nehmen Sie frühzeitig Beratung und Hilfe in Anspruch, um selbst bei Kräften zu bleiben. DIe Krankenkasse übernimmt die Konsten bis zu 2.418Euro pro Jahr, ohne das Ihnen das Pflegegeld gekürzt wird. 				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Beratung 

				
				
					Benötigen auch Sie  Unterstützung im Alltag und Haushalt? Dann kontaktieren Sie uns unter 0561 503999 60. Wir beraten Sie kostenfrei und unverbindlich über die Möglichkeiten und Kosten. Wir freuen uns auf Sie! 				

			

			
			
									
						
							 

											

								
				Wohltätigkeit

				
				
					Es gibt unheimlich viel zu tun – gemeinsam schaffen wir, das Leben lebenswerter zu gestalten! Unser Unternehmen ist aus der Überzeugung heraus entstanden, dass sich an dem Bewusstsein der Gesellschaft etwas ändern muss und kann.				

			

			

   Die Pflegekassen sind sich bewusst, welche Leistungen die pflegenden Angehörigen erbringen. Deshalb gibt es verschiedene Angebote zur Entlastung, die Sie in Anspruch nehmen können. Zusätzlich zur monatlichen Pflegeleistung können Sie für die stundenweise Entlastung jährlich bis zu 2.418 Euro als Verhinderungspflege abrufen. Wir beraten Sie hierzu gerne kostenlos und unverbindlich.
Sie erreichen uns unter 0561 503 999 60Sie erreichen uns unter 0561 503 999 60
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Leben Sie mit uns besser
Unter diesem Motto hat ein junges Unternehmen aus Kassel bereits viel bewegt
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Pflege- und hilfebedürftige brauchen Zeit und Zuwendung
Unternehmen setzte sich für Menschen aus der Region ein und hatte den Mut, neue Wege zu gehen
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HNA Sep.2016 – Active Life ermöglicht TafelTag in Kassel
Lesen Sie den Artikel dazu: Active Life ermöglicht TafelTag in Kassel
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HNA Okt.2016 über eine halbe Tonnen Lebensmittel gesammelt
LESEN SIE HIER: HNA schreibt über die Übergabe an die Kasseler Tafel



[image: Active-Life_Senioren-Speed-Dating]
14. Februar 2016 – Senioren-Speed-Dating
Senioren-Speed-Dating am 14. Februar 2016 von 13:00 bis 16:00 Uhr – Liebe kennt kein Alter! Ob Single, geschieden, verwitwet oder einfach auf der Suche nach einem neuen Partner – eine erfüllende Beziehung und Zärtlichkeiten sind für alle Menschen jeden Alters ein wichtiger Aspekt im Leben. Die heutige Generation 50+ geht mit dem Thema Liebe und
-> Continue reading  14. Februar 2016 – Senioren-Speed-Dating
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Pressemitteilung: Im Alter weiterhin aktiv am Leben teilhaben
Die Nebeneffekte des Alterns lassen sich nicht vermeiden. Durchaus kann das schon mal zu einer Last werden. Dinge, die einem einst Spaß brachten, werden zur Geduldsprobe und manchmal verzichtet man zu Weilen auch lieber, als dass man sich abquält. Mit etwas Hilfe sieht das schon ganz anders aus. Active Life unterstützt Senioren bei alltäglichen Unternehmungen,
-> Continue reading  Pressemitteilung: Im Alter weiterhin aktiv am Leben teilhaben
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Pressebericht: Ansprache, Hilfe, Kurzweil (HNA)
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Pressebericht: Es geht im Alter nicht nur um satt und sauber!
Pressebericht über Active Life auf www.kassel-zeitung.de. In unserer schnelllebigen Zeit haben es gerade Ältere immer schwerer. Sie werden herausgefordert von der Technik und sind der heutigen Hektik ausgeliefert, wer da nicht mitkommt wird einfach an den gesellschaftlichen Rand geschoben. Wie schon zu Kriegszeiten, fordert man nicht nach einem Mehr an Glück oder Zufriedenheit und erstrecht
-> Continue reading  Pressebericht: Es geht im Alter nicht nur um satt und sauber!
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Herzlich Willkommen bei Active Life!
Wir schließen die Lücke zwischen Pflege- und Hauspersonal und begleiten Sie einfühlsam in ein spannendes, aktives Leben. Mit uns überbrücken Sie altersbedingte Schwierigkeiten und leben so länger, gesünder und zufriedener! Unsere Dienstleistungen stehen Ihnen im Raum Kassel und Umgebung zur Verfügung. Active Life ist der richtige Partner, wenn… Sie Ihre Lieben überraschen möchten! Sie das
-> Continue reading  Herzlich Willkommen bei Active Life!







						
						Zurück
					
						
						Nächster Schritt
					

Über uns 
„Wir wollen das Altern in unserer Leistungsgesellschaft positiv beeinflussen – für ein würdevolles Leben in seiner gewohnten Umgebung“ – mit diesem Gedanken haben wir 2014 damals noch „Active Life“ gegründet. Voller Tatendrang stürzten wir uns in die Arbeit und hatten absolut keine Vorstellung, welch eine spannende Reise uns bevorsteht. Als erster Betreuungsdienst in Nordhessen ergänzen wir die Arbeit der Pflegedienste und entlasten Angehörige bei der Pflege ihrer Lieben. Mit unserem umfassenden Betreuungsangebot für Hilfe im Alltag stehen wir in der Region einzigartig da. 

Mit uns geht es Ihnen besser! 

Unser Ziel und die tägliche Motivation ist ein besseres Leben für alle. Anerkennung, Würde und Respekt sollten nicht nur vom beruflichen Status definiert sein.  Life - besser leben steht heute noch genau für dieselben Werte und Ideale wie am Anfang. Für uns stehen Ihre Wünsche immer im Mittelpunkt. Unsere lieben Alltagsheldinnen sind für Sie da, begleiten und unterstützen Sie nach Ihrem Bedarf. 


  			

				
		

		




	

	
	

	
		[image: ]
Im Rosental 1,
34132 Kassel
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info@life-besserleben.de
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0561 50399960

			
									
						(c) Life - besser leben					

								

				


	
 

 





  

   
































Durch die weitere Nutzung der Seite stimmen Sie der Verwendung von Cookies zu. Weitere Informationen Akzeptieren

Die Cookie-Einstellungen auf dieser Website sind auf "Cookies zulassen" eingestellt, um das optimale Surferlebnis zu ermöglichen. Wenn Sie diese Website ohne Änderung der Cookie-Einstellungen verwenden oder auf "Akzeptieren" klicken, erklären Sie sich damit einverstanden.
Schließen




